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LA GIOIA DEL PREGARE INSIEME 
Troppe famiglie soffrono per la mancanza di 
aspetti ricchi e meravigliosi della vita 
coniugale: intimità di contatti, di colloqui, di 
tenerezza, di sentimento e di affetto. Avviene 
talvolta che l'unico momento di vera intimità è 
nell'atto sessuale più che sul piano spirituale e 
morale. 
Oggi le famiglie hanno più denaro, più beni 
materiali, ma c'è minore godimento, quel godi-
mento che deriva più dall'amore che dal 
piacere, più dalla presenza arricchente dei due 
coniugi con i figli che non dalla molteplicità 
degli svaghi e dei divertimenti offerti. 
Così i coniugi hanno poco tempo da dedicare 
al loro rapporto che è quello di due chiamati ad 
essere una cosa sola in mille maniere. Ma le 
mille maniere sono spesso vanificate dalla 
mancanza di preghiera in comune. 
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